[ y_ : .
MICHAEL MOZOSOLANG
DER HITCHCOCK DER PRASENTATION

Prasenz. Authentizitat. Charisma.
Wie Sie selbstsicher Menschen erreichen

: ‘ Firmenseminar

VAR aay B 4



PRASENZ. AUTHENTIZITAT.
CHARISMA.

Wie Sie selbstsicher Menschen erreichen

Das Seminar fiir mehr Selbstsicherheit, iiberzeugendes

Auftreten und souverdne Kérpersprache mit
Michael Moesslang.

Kennen Sie Menschen, deren Funke der Begeisterung
einfach bei jedem Uberspringt? Das kdnnen auch lhre
Mitarbeiter und Fihrungskrafte lernen!

Die Basis dazu ist echte, splrbare Souveranitat. Denn
wer auch nur im Geringsten unsicher ist, driickt dies in
seiner Korpersprache aus. Das Auftreten entscheidet
jedoch weit starker Uber den Erfolg, als es den meisten
bewusst ist. Kérpersprache wirkt vor allem unbewusst —
daflir umso stérker.
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Sicheres und selbstbewusstes
Wirken unter Nutzung des vollen
Personlichkeitspotentials

Authentische Kérpersprache,
Gestik und Mimik fir
Uberzeugende Prdsenz

Erkennen der eigenen Wirkung
und des Fremdbildes

Die Macht der Gedanken —
natirliche Ausstrahlung und
Professionelle Authentizitat

Die individuell richtige
Lampenfieber-Technik finden und
erlernen

Wie Sie Rituale nutzbringend
programmieren und einsetzen

Wie Sie mit der richtigen
Atemtechnik gezielt ruhig werden

Gewinnendes und
charismatisches Auftreten in
jeder Situation

Positive Ausstrahlung und Wirkung
wird auf das Unternehmen
Ubertragen




Personlichkeit vor Leistung

Zu 85 % entscheidet die Persdnlichkeit Uber Erfolg,
lediglich 15 % machen fachliche Qualitaten aus. Nicht
Inhalte Gberzeugen, vor allem Prasenz, Authentizitat
und Charisma sind fur Erfolg verantwortlich. Fir den
personlichen Erfolg und sogar flr den Erfolg von Teams,
Abteilungen und ganzen Unternehmen.

Der erste Eindruck

Studien zufolge entscheidet sich beispielsweise schon in
den ersten Sekunden des Kontakts, ob ein Verkauf
stattfindet. Doch nicht nur Vertriebler, auch
Projektleiter, Manager oder Fihrungskrafte sind
erfolgreicher, wenn ihre Kérpersprache die richtigen
Signale sendet. Positiv, stimmig zum Inhalt und
authentisch.

Zu Korpersprache gehoren tbrigens auch Stimme,
Sprechweise, Atmung und Erscheinungsbild. Jedes Detail
wirkt dabei haarscharf am Verstand des Gegenibers
vorbei und direkt ins Unterbewusstsein.

Menschen wirken glaubwirdig, vertrauenswirdig und
Uberzeugend, wenn sie mit souverdner Prasenz
auftreten. Ihnen wird gerne zugehort, ihr Wort hat
Gewicht und der Erfolg ist vorprogrammiert. Es gelingt
ihnen mit Leichtigkeit, andere flr sich und ihre Ziele zu
gewinnen. Ob Prasentationen, (Verkaufs-)Gesprache
oder Meetings — es kommt darauf an, dass Menschen
die Wirkung erzielen, die sie ihren Zielen néher bringt!
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Lampenfieber, Nervositdt und Anspannung
Lampenfieber hat fast jeder — ca. 97 Prozent sind bei
Prasentationen und Reden nach meiner langjahrigen
Erfahrung betroffen. Auch in anderen Situationen plagt
die Unsicherheit und fuhrt zu schaddlicher Zurtckhaltung
und nervésem Auftreten: Besprechungen, Ziel-
Gesprache, Verhandlungen, Medien-Interviews,
Begegnungen mit hochgestellten Menschen und vieles
mehr. Doch wie Vertrauen aufbauen und kompetent
wirken, wenn die Anspannung dominiert?

Menschen haben Verstdndnis fir das Lampenfieber
anderer — so lange es zur Situation —und mehr noch —
zur Position und Intention des Betroffenen passt. Doch
die Grenze kann schnell Gberschritten sein. Zudem
wirken aus Lampenfieber resultierende Signale der
Korpersprache und Stimme aufs Unterbewusstsein —
was hilft da noch das (bewusste) Verstandnis?
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Lampenfieber muss nicht sein Ich zeige Ihnen wie Ihre Flhrungskrafte und Mitarbeiter
Auch wenn manche es sich schénreden, es gibt Unsicherheit, Nervositat und Lampenfieber reduzieren
wirkungsvolle Methoden, es zu bandigen. Und nicht nur ~ und Prasenz, Ausstrahlung und sogar Charisma steigern
die tblichen Dinge, wie Atmung oder Hausmittelchen. kénnen. Sprechen Sie jetzt mit mir tiber ungenutzte
Michael Moesslang hat weit mehr als zwei Dutzend Potentiale.

bewéhrte und vor allem neue Techniken Sie kdnnen sicher sein, dass ich fir alle Situationen Uber
zusammengestellt. In diesem Seminar ist fur jeden die
richtige Technik, Methode oder Idee dabei, um selbst

bestimmen zu konnen, wie viel Lampenfieber man

die nétige Erfahrung und Kompetenz verfige. Ich zeige
Ihnen wie lhre Fihrungskrafte und Mitarbeiter optimal
wirken. Sprechen Sie jetzt mit mir Gber ungenutzte

akzeptieren will. Potentiale.

Das Seminar wird fur Sie individuell konzipiert. Die ideale GruppengroRe ist
normalerweise 6-12 Teilnehmer fir 2 Tage bzw. 10-16 fur 3 Tage.

Die Lange des Seminars richtet sich nach Ihren Vorstellungen. Je nach Zielgruppe
beginnen wir normalerweise um 9:00 und enden zwischen 17:00 und 19:00 Uhr.

Sie kdnnen Michael Moesslang fiir deutsch- und englischsprachige Seminare,
Coachings und Vortrage und weltweiten Einsatz buchen.

Buchen Sie jetzt: MM@Moesslang.com - +49-97 65-632 30 46
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